
今回は、日本重症心身障害福祉協会認定「重症心身

障害看護師」について、ご紹介します。 

神奈川県では、平成25年度から、重心の看護分野にお

ける、専門的な知識・技術の習得、質の高い看護実践

と指導者育成を目標に講習を開始しました。当センター

では、現在5名の認定看護師がいます。今年度も、数名

のスタッフが養成研修を受けています。重心児（者）の

健康保持・増進や生活の質の向上を目指して、地域の

関係機関と連携を図りながら、活動の幅を広げていきた

いと考えています。重心児（者）のケアや介護職員の喀

痰吸引等に関する研修や講義等の依頼があれば、お気

軽にご相談ください。認定看護師はピンク色のネームプ

レートをつけています！ 

 

 

落ち着いた芸術の秋になりました。私は絵画や彫刻、インスタレーション（空間芸術）

などの現代美術が好きで、普段から時間が空くとひとりでふらっと美術館に出かけま

す。美術館には沢山の作品が展示されているので１つの作品を鑑賞する時間は短く、

お気に入りの作品を見つけてもせいぜい２～３分 

です。作家が作品ひとつ完成させるのに数ヵ月、 

場合によっては何年もかけて丁寧に作り上げて 

いるのに、その思いを十分に受け止められてい 

ないのではと申し訳ない気持ちになり、心の中 

でごめんなさいと呟きながら隣に移っていきま 

す。美術館は謝罪の場です、ほとんど。それで 

もまた味わいたくなる不思議な空間、今年の秋 

も色んなところに謝りに行こうと思います。 

 

行事のお知らせ 
11／7（木）ボランティア行事 
「病院がプラネタリウム」の開催（一般社団法人 星つむぎの村） 
１０：１５～１４：３０までの間で４回上映予定 
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         横浜療育医療センター在籍認定看護師 

 Ａ棟:池田美奈   Ａ棟:三澤由奈  Ｃ棟:佐藤貞子 

 安全管理室:木村尚美   

 訪問看護えーる:黒川希代美 

 

センター長 甲斐 純夫 
 



センター内の活動紹介 

6月のお知らせ 

父兄 
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ヨーヨー釣りをした

り、射的をしたり、

夏の1日をご家族

と一緒に楽しみま

した。櫓もスタッフ

の手作りです♬ 

タイトルは
替える 

太鼓 

ご家族と一緒に！ 
ドンドンドン🎶 

バンバン 

可愛いの
取れたよ❤ 

  センター長とツーショット！ 
    ちょっと緊張しちゃう！ 

大好きなお母さんと     
一緒に楽しんだよ 
 

全員が浴衣を着て、
夏祭りに参加しまし
た。お祭りの雰囲気
を味わうことができ
ました。 



第2回リハビリテーション課の紹介。 

父兄参観があります！ 
説明文を入れてください。説明文を入れてください。 
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何でも入力を！ 
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日中活動では交流活動を行っています！９月は新桜ヶ丘

保育園の皆さんとボランティアの方と夏祭りを楽しみました。

最後は利用者の皆さんから子どもたちへ記念のメダルをプ

レゼントしました♪ 

1階多目的ホール内の部屋から2階

（旧日中活動室）に引っ越しをしました。

以前よりも大きくなった部屋では、大好

きなビニールプールを広げても、皆で

のんびり体操もできるようになりました。

窓も大きく開放的なこの部屋で、子ど

もたちのたくさんの笑顔を引き出してい

こうと思います(^^♪ 

リハビリ 
OT （作業療法）の紹介 
 利用者さんの感覚・認知・コミュニケーション面を評価し、
その人の持っている力を引き出すことで、日常生活がより
充実できるよう支援しています。 その活動に合った姿勢、
道具の工夫、関わり方などを考え、少しでも利用者さんが
主体的に楽しく参加できる事を目指しています。 
困ったことがあったらお気軽にお声掛け下さい。 

通所は今年も、石鹸販売とくじ引きで 

ほのぼの祭に参加してます！ 

利用者さんと職員が一丸となって、事前準備から

お祭りに向けて頑張りました。みんなの協力で、石

鹸見事に完売しました!(^^)! 
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昨年も色々ありました。秋には横療最大のイベントである「ほのぼの祭」
があり、たくさんのイベントや出店があり、みんなで楽しみました。10月に
はハロウィーン、12月にはクリスマス、そしてお正月と楽しいことがいっぱ
い。これからも笑顔の絶えない施設にしたいと思います。（I.Y） 

横浜療育医療センター 
 

ロゴの意味：横浜療育医療センターを中
心に「つながる」をイメージしています。 

ほのぼの 横浜療育医療センター通信 

ボランティア大募集！ 

 
あなたとの出会い、そして笑顔を待っています♪♪ 

   

 
  

 

＜活動内容♪＞ 
・日常生活のお手伝い（ドライヤー・お裁縫・部屋の飾りつけ） 
・散歩、楽器演奏、読み聞かせ、石鹸作り など。 
 
＜活動場所♪＞ 
 社会福祉法人 十愛療育会 
 横浜療育医療センター 
 〒241-0014 横浜市旭区市沢町557-2 
 
＜活動時間♪＞ 
 9：30～15：00の間なら何時間でも！！ 

 
     ≪お申込み・お問い合わせ≫ 
       横浜療育医療センター 担当：田村 
       （平日9：00～17：00） 
       ☎ 045（352）6551 

 

【交通のご案内】 
① 相鉄線和田町駅より 
     相鉄バス（浜19） 
 「新桜が丘団地」行「県公社住宅前」下車 徒歩２分 
② 相鉄線二俣川駅南口より 
     相鉄バス（旭6） 
     「左近山第６」行または「東戸塚西口」行 
     「左近山第６」下車 徒歩６分 
③ JR 東戸塚駅西口より 
     相鉄バス（旭6） 
 「二俣川駅」行「新桜ヶ丘保育園」下車 徒歩５分 
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消費税の増税について 
10月より消費税の税率が8％から10％になりました。税率の変更にともない、当センターご利用
の皆さんにどのような影響があるのか、今回関係担当者に聞いてみました。その結果をわかりや
すくQ＆Aの形でまとめて、ご報告いたします。 
 
 Ｑ）税率が10％になったことで、給食（注入）費は変わるんですか？ 
 Ａ）食料品は軽減税率8％が適応されるため、給食（注入）費は変更なく据え置きで対応させ   
   ていただきます。 
 
 Ｑ）外来の窓口で変わることがありますか？ 
 Ａ）書類代（診断書など）にかかる消費税率が8％から10％に変更となります。 
 
 Ｑ）センター利用にかかる諸経費で変更になることはありますか？ 
 Ａ）消費税増税にともなって、センター諸経費で値上げするものがある場合には、事前にお  
   知らせします。それまでは現状のまま、据え置きで対応させていただきます。 
 
 Ｑ）わからないことや聞きたいことがあったら、どこに聞けばいいの？ 
 Ａ）ご不明な点がありましたら、横浜療育医療センター管理課へお問い合わせください。 
 

 


