
日　時

会　場 横浜療育医療センター　会議室

時間割 　研　修　内　容　等 所要時間 担当者

　8:15-8:30 受　　付 事務担当

　8:30-8:40 ○開講式　（今後の予定等について） 10分 看護部長

重度障害児・者等 の地域生活等に関する講義

○利用可能な制度

○重度障害児・者の地域生活等

○障害者自立支援法と関係法規

10:40－10:45 休　　憩

喀痰吸引の講義

○呼吸について

○呼吸異常時の症状・緊急時対応

○人工呼吸器について

○人工呼吸器に係る緊急時対応

11:45－12:15 休憩・昼食

○喀痰吸引概説

○口腔内・鼻腔内・気管カニューレ内部の吸引について

○喀痰吸引のリスク・中止要件・緊急時対応

○喀痰吸引の手順・留意点　等

14:45-14:50 休　　憩

経管栄養の講義

○健康状態の把握

○食と排泄（消化）について

○経管栄養概説

○胃ろう（腸ろう）と経鼻経管栄養

○経管栄養のリスク・中止要件・緊急時対応

○経管栄養の手順・留意点　　等

17:20-17:25 休　　憩

シミュレーターを用いた演習

○喀痰吸引　（口腔内）

　　　　　　　　（鼻腔内）

　　　　　　　　（気管カニューレ内）

○経管栄養　（胃ろう・腸ろう）

　　　　　　　　（経鼻）

18:25-18:30 休　　憩

18:30-19:00 筆記試験　（四肢択一式問題　２０題） 30分 事務担当

19:00-19:30 休憩・試験結果発表

合計　9時間30分

２０１９年 ９月 １１日（水）　

１６時００分～１６時３０分

喀痰吸引等研修（特定の者対象）基本研修プログラム

150分 Ｎｓ

社会福祉士等120分

150分 Ｎｓ14:50－17:20

２０１９年９月 ８日（日）　

　　　　　※　再試験日程　

Ｎｓ数名17:25-18:25 60分

12:15－14:45

　8:40-10:40

10:45－11:45 60分 Ｄｒ


	3.基本研修プログラム

